
 

O mnie 

Witaj! 

Nazywam się Dominik 

Dymitriew, gram w szachy od 

ponad 30 lat. Jestem 

instruktorem licencjonowanym 

przez Polski Związek Szachowy. 

Szachy to moja pasja, którą 

uwielbiam się dzielić. Prowadzę 

zajęcia grupowe i indywidualne. 

Skontaktuj się z mną 

Telefon: 797 510 627 

Adres e-mail: 

d.dymitriew@gmail.com 

„Nauczcie dzieci grać w szachy, 
a o ich przyszłość możecie być 
spokojni”  

Paul Morphy nieoficjalny mistrz świata w latach 1858 
– 1884. 

Szachy to ważny element odpowiedzi na erę 

komputeryzacji. Rozgrywka na „analogowej” planszy 

o 64 polach stoi w opozycji do szerokiej gamy gier 

mobilnych, przepełnionych bodźcami stymulującymi 

i pobudzającymi dziecko. Szachy przeżywają swój 

renesans i cieszą się zainteresowaniem coraz 

szerszego grona rodziców oraz dzieci. 

Dlaczego warto grać w szachy? 

Gra i trening szachowy poprawiają: 

- koncentrację, logiczne myślenie, wyobraźnię 

przestrzenną, pamięć 

Uczą: 

- cierpliwości, dyscypliny, gry fair play, podejmowania 

decyzji i odpowiedzialności za nie, radzenia sobie z 

porażkami, ale i wygranymi. 

Umożliwiają: 

- kontakt i rywalizację z osobami o podobnym hobby, 

udział w licznych turniejach, kontakty towarzyskie, 

- szachy łączą pokolenia. 

Jeżeli już to przeczytałeś drogi Czytelniku, to jeszcze 

dodam po prostu, że szachy to interesująca i fajna 

gra! 

 

Oferta: 

- zajęcia odbywają się raz w 

tygodniu 

- trwają 45 minut 

- zapewniam sprzęt i materiały 

szkoleniowe 

- koszt 50 zł miesięcznie 


